Aktivitetskalender var/'sommar 2025

Mars April Maj Juni

1] or 1] 6 1] o 1| sn

2 |som 2| on 2] e 2|2

3| 3| or 3| wr | Tiomila, Finspang 3| u |Algsprinten Hégbo Trimtex cup

4] s 4] e 4| s |Veterantraffen, Osterfarnebo 4| . [DM Sprint, GOK Geup

5] on 5] & |Ldnnamedeln 5] 1 5| tor

6| o 6| sen| Banlaggartraff Ulvsta kI 16 6] & |Ungdomstraning Mellanberg ki 18 6| v |Osatraffen dag 1, medel

7| e 7| 15 |Styrelseméte Ulvsta ki 18.30 7| on 7| o |Osatraffen dag 2, lang

8| o 8| s 8| 8| «n|Osatraffen dag 3, medel

9] ssn|SBNdagstraning kl 17 9] on 9 e 9| 2
10| « 10] tor 10/ &r |DOL-kampen, medel 10] &

11| & 11| fe 11| ssn|Barntraning / DOL-kampen, medel 11| on

12| on 12| - [Ormingemedeln, Jarla 12| » 12| o

13] o 13 ssn|Enenracet, medel 13| t |Ungdomstréaning Ol larsberg ki 18 13| e

14| e 14] 14| o 14| & |Gastrikelager med Trimtex cup
15( 15| & [Ungdomstraning Ulvsta kl 18 15| o 15| n|Barntraning

16| son 16/ on 16| 16| =

17| 12 |Arsméte GOF 17| o 17| & |GOK, Vérluffen, medel Geup 17| w

18] s 18] v |Uppsala méte, natt 18] ssn|GOK, Varluffen, medel Geup 18| on |Enar Perssons Minne Gecup
19| on 19| & [Uppsala méte, sprint 19| 2« [Funktionarstraff Ulvsta kI 18.30 19| tor
20| w |Planeringsmote Ulvsta ki 18.30 20| son|Uppsala méte, medel 20| & |Ungdomstraning Martens klack kl 18 | 20| re
21| te 21| 17 |Uppsala méte, lang 21| on |DM Ultralang, OKO 21] e
22| | Tréning Trodje hallar 22| i |Ungdomstraning centrum ki 18 22| tor 22| ssn
23] sn|Kringeltraffen SNO, medel 23| on 23| e 23| x |Rikslager Idre, 23-27 juni
24| 1 24| o 24| « [Barntréning / Lilla Hammarslaget Geup 24| « |Idrefjallens 3-dagars, medel
25| s |Aerobictréning ki 18 25| # |Natt-SM 25| <en 25| on | Idrefjéllens 3-dagars, medel
26| on 26| r |Leksand, sprint/indoor Distriktsmatch 26| 26| « | Idrefjzllens 3-dagars, lang
27| o 27 | ssn|Leksandstrippeln, medel Distriktsmatch | 27| « [Ungdomstraning Rénnasen ki 18 27| # |Ockelbo marknad
28] re 28| 28| on 28| s |Ockelbo marknad
29| & |Masenstafetten 29| & |Ungdomstréning Kuxbo ki 18 29| o |Faxetréffen, sprint 29/ ssn| Ockelbo marknad
30| sen[Nyképingsorienteringen,medel 30/ on 30| w [Faxetraffen, medel 30| 7 |OK Ravinen Trekvéllars, lang
31|« 31 e
I KIubbtréning I T5ving - Ungdomsarrangemang I Traningstavling

P Mbten/Traffar/Event




Aktivitetskalender sommar/host 2025

Juli Augusti September Oktober
1| 4 |OK Ravinen Trekvallars, medel 1] . |Ungdomens 10-mila, Skévde 1] 3 1] on
2| o |OK Ravinen Trekvillars, lang 2| & |Ungdomens 10-mila, Skévde 2| & |Ungdomstraning kl 18 2| o
3o 3| ssn 3| on 3 e
4| v |Eskilstuna Weekend, medel 4| 4| o 4|
5] & |Eskilstuna Weekend, lang 5] 4 5| e 5 son
6 ssn| Eskilstuna Weekend, lang 6| on 6| o [DM Medel, OKH Gcup 6] s
7| 2 7| or 7 | ssn|DM Stafett, OKH 7] ts
8] u |Gotlands 3-dagars E1, medel 8] # |NM Sprint, Sundsvall 8| 8| on
9| o [Gotlands 3-dagars E2, medel 9| & [NM Lang, Sundsvall 9] & |Ungdomstraning ki 18 9 tor
10| « |Gotlands 3-dagars E3, lang 10/ ssn|NM Medel, Sundsvall 10/ on 10| e
11| e 11| s 11| tor 11| & |25manna, Upplands vasby
12| s 12| & |Ungdomstraning ki 18 12| . |Veteran-SM, sprint, Oland 12| <sn|25mannamedeln
13]s6n 13| on 13| & [Veteran-SM, medel, Oland 13| »
14| » 14| o 14| <:n|Veteran-SM, lang, Oland 14| s
15( & 15| e 15| a5 [ Trimtex cup Valbo 15| on
16/ on 16| i 16/ « |Ungdomstréning kI 18 16/ wor
17| or 17 | son|Sandvikens OKM, Arsunda Trimtex cup | 17| on 17| te
18] e 18 2 18] tor 18] er
19] 19| & |Ungdomstréning ki 18 19/ + |Natt-DM, Osterfarnebo Geup 19| son
20| sn|Bagheerastafetten, Jénkdping 20| o | Storviksnatta Geup 20/ & 20/ .
21| 2 |O-Ringen Jénkédping, etapp 1 21 or 21| «n|L&ng-DM Abergs fabodar Geup 21| 4
22| « |O-Ringen Jénkdping, etapp 2 22| te 22| s 22| on
23] o |O-Ringen Elitsprinten 23| & |L&nghundradubbeln, medel 23] s 23| o
24| |O-Ringen Jénkdping, etapp 3 24 ssn|Langhundradubbeln, lang 24| on 24| t |Lugnetsprinten
25| . |O-Ringen Jénképing, etapp 4 25| 5 25| o 25| & |Daladubbeln, stafett
26| - |O-Ringen Jénkdping, etapp 5 26| « |Ungdomstréning kI 18 26| e 26| ssn|Daladubbeln, patrull
27 | son 27| on 27 | & |Klubbavslutning (med bad?) 27|« |Hostlager
28] s 28| o 28] «n|Valbos nationella, medel Geup 28| s [Hostlager
29| s 29| te 29| « 29| on |HostlagEr
30] on 30] r 30] s 30| tor
31| o 31| ssn|Linnédubbeln, lang 31| e
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